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Lestur er lykill ad pekkingu

=, Ongu adur en barn byrjar i
skéla vaknar ahugi pess a lestri.
Astaedan er eflaust st hve letur

og lesmal er rikur pattur i umhverfi okkar

og menningu. bessi dhugi barnsins er sa
jardvegur sem lestrarnam vex upp 0r.

Heimilid er sa stadur sem eykur frjosemi

hans og pad skiptir miklu fyrir namio.

Foreldrar eru fyrirmyndir barna sinna i

flestu og par er lestur engin undantekn-

ing. bess vegna skiptir mali ad foreldrar

® lesi og fari hondum um baekur, bl6d
og annad lesefni og pad sé hluti af
daglegu lifi

e raedi um pad sem lesid er, svo sem
ahugaverda frétt eda skemmtilega
frasogn

e syni hvernig heaegt er ad afla margs
konar upplysinga med lestri Ur
ymsum midlum, svo sem békum,
blodum, skjatexta eda & 60ru rafreenu
formi

e syni dhuga a pvi lesefni sem barnid
feest vid hverju sinni, t.d. mynda-
baekur eda lestrarbaekur.

Lestur er lykill adé betri framtio

Pegar barn fer ad ganga i skéla er mikil-
veegt ad kennari fai g6da mynd af stodu
bess. | Adalndmskrd grunnskéla fra 1999,
sem hefur igildi reglugerdar, er kvedid
a um lestrarskimun i fyrstu bekkjum
grunnskélans. Tilgangurinn med pessari
skimun er s& ad koma i veg fyrir hugsan-
lega erfidleika sem fram kynnu ad koma
sidar. Kennari notar nidurstodurnar til ad
skipuleggja og haga kennslu i samraemi
vid parfir hvers og eins nemanda og veita
foreldrum traustar upplysingar um lestur
barnanna. Naudsynlegt er ad gera sér
grein fyrir pvi ad hér er ekki um préf ad
reeda i venjulegum skilningi heldur
athugun & akvednum pattum, svo sem
malskilningi og hljédvitund, sem hvort
tveggja eru afar mikilveeg atridi fyrir
lestrarnam.

Hér a eftir verdur fjallad i orstuttu mali
um nokkrar leidir sem foreldrar geetu
farid til ad styrkja lestrarnam barna sinna.

ZA\ NAMSGAGNASTOFNUN




Lesio fyrir
boOrnin

lestir foreldrar lesa fyrir barnid
sitt fra unga aldri og margir
foreldrar og born minnast
peirra stunda sem bestu samverustunda
sinna. barna fer fram O6metanlegur
undirbdningur fyrir lestrarnamid. bad er
afar gott veganesti ef tekist hefur ad
skapa med barninu pad vidhorf ad lestur
sé ahugavert vidfangsefni sem haegt sé
ad hafa baedi gagn og gaman af.

Pegar lesid er fyrir barn leerir pad
6medvitad ymislegt sem gagnast pvi
sidar vid lestrarnamid. bad leerir ad
hlusta og einbeita sér & annan hatt en
pegar talad er vid pad. Lestur styrkir og
eflir ordaforda og eykur pekkingu og
reynslu, en petta eru allt atridi sem
skipta miklu mali fyrir lestur og skilning.
bvi er mikilveegt ad barnid og hinn
fullordni lesi og reedi ymislegt sem
lesturinn gefur tilefni til. Sem deemi ma
nefna:

e Skoda og reeda utlit békarinnar.

e Hvada visbendingar geetu myndir &
békarkapu gefid um efni hennar?

Er talad um hofund bdkarinnar?

Tala um hugtok eins og bladsida,
efst/nedst a sidu, linur, ord.

Staldra vid i lestrinum og reeda
persénur, atburdi, framvindu i
sogunni, svo sem velta pvi fyrir sér
hvad muni gerast naest.

Tala um merkingu einstakra orda ef
barnid spyr eda asteda er til svo
barnid skilji pad sem fram fer.

Finna ord i textanum sem barnid
kann ad pekkja, skoda pau og lesa.

Finna staf barnsins og eda annarra i
fjolskyldunni.

Skoda akvedid ord og hjalpa barninu
ad finna ordid annars stadar i text-
anum.
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Malskilningur -
malvitund

60ur ordafordi skiptir miklu
fyrir malskilning. Pbekking a
ordum |éttir lestur og hjalpar
til vid ad rada i efnid. Malvitund felst
m.a. i pvi ad gera sér grein fyrir ad
setning er gerd Gr ordum og ord ar
stofum og hlj6dum peirra. Unnt er ad
sinna pessum pattum med pvi ad

e leyfa barninu ad telja ord i setningu
e leyfa pvi ad telja stafi i ordi

e klappa nofn sem barnid pekkir vel
(Pall = eitt klapp, Lara = tvo klopp,
Sigurdur = prju klopp)

e skoda ord og gera sér grein fyrir ad
sum ord eru stutt en onnur Iong

e leyfa barninu ad ljuka vid setningu
med pvi ad beeta vid sidasta ordi, t.d.
pegar lesnar eru sogur par sem somu
setningar koma oft fyrir. Einnig ma
skipta um hlutverk. Barnid segir setn-
ingu og sleppir sidasta ordi sem
foreldri finnur

e skoda hvernig haegt er ad bda til eitt
ord Ur tveimur eda fleiri ordum

e raeda saman um pad sem lesid hefur
verid eda er verid ad lesa.

Hljoovitund

in mikilveegasta undirstada
lestrarnams er ad vera feer um
ad greina hlj6d og hljédasam-
bond. Margar lestrarkennsluadferdir
byggja a4 pessari greiningu. betta ma
audveldlega afa med ungum bérnum.
Foreldrar geta sinnt pessum peetti med
pvi ad

e vekja eftirtekt barnsins & ymsum
hlj6dum i nanasta umhverfi

* syngja med barninu

e fara med pulur og visur par sem rim
er sterkt

e fara i rimleiki, t.d. nefna ord og finna
annad/fleiri ord sem rima vid pad,
tilvalinn leikur i I16ngum bilferdum

* segja stutta setningu og finna adra
setningu par sem sidasta ord rimar
vid sidasta ord fyrri setningar

e finna ord sem byrja & sama hlj6di,
t.d. sama hlj6di og nafn barnsins

e finna nokkur ord sem byrja a
akvednu hljooi

e taka fyrsta hlj6d ords i burtu og
mynda pannig nytt ord, svo sem bék
- 6k, sar - dar, Palli - Alli, skaup - kaup.
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Lestur i1 daglegu
V4

umhverfi

umhverfi barna er margt sem
o, Kallar & lestur af ymsu tagi.
= Tilvalid er ad nota petta
Llesefni” til pess ad tala vid bornin um
merkingu orda eda tdkna pannig ad pau
atti sig a ad taknin og ordin standi fyrir
eitthvad sem vid getum sagt. | pvi felst
ageetur undirbaningur fyrir lestrar-
namid. Morg born a leikskélaaldri eru
lika mjog upptekin af pessu lesmali.
Pannig er haegt ad nota

e skilti sem gefa til kynna ymis heiti, svo
sem & baejum, gétum, verslunum

e merki og takn fyrir voru og hluti sem
eru aberandi i umhverfinu, t.d. takn
fyrir  bilategund, bensinstodvar,
gangbrautarmerki

e einstaka ord, t.d. & morgunkorninu,
mjélkurfernunni, braudumbuidun-
um, smjordollunni.

heiti & uppahaldsbdk eda sjonvarps-
peetti. Til ad mynda mé nota petta til
a0 lesa sjénvarpsdagskra med barn-
inu og velja peetti sem pad hefur
ahuga & ad sja neesta dag eda velja
adra bok eftir hofund eftirlaetisbokar

e po6stinn sem berst inn & heimilid

e skilabod milli heimilismanna sem
e.t.v. eru fest & isskap eda toflu.

Pad er ahugavert fyrir foreldra ad fylgjast
med ferd barna sinna i att til leesis.
Gaman er ad skra skrefin hja sér i litla
bok og einkar fr6dlegt ad sja ad margt
kemur i gdédar parfir i lestrarnaminu
vid upphaf grunnskéla. Gleymum aldrei
ad lestrarnamid hefst a heimilinu og
sidar verdur pad sameiginlegt hlutverk
heimila og skéla ad sja um lesturinn.
Lesum fyrir bornin p6 svo pau séu farin
ad lesa. Lesum med bornunum pannig
ad unnt sé ad reeda saman um pad sem
pau eru ad lesa. Hvetjum bornin til ad
lesa og leyfum peim ad finna ad lestur
peirra vekur dhuga hinna fullordnu.
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